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■主催：札幌市教育文化会館（札幌市芸術文化財団）
■企画協力：京都芸術センター（公益財団法人京都市芸術文化協会）■後援：札幌市、札幌市教育委員会
■助成：文化庁文化芸術振興費補助金（劇場・音楽堂等機能強化推進事業）︱独立行政法人日本芸術文化振興会

コミュニティダンス
ワークショップ
体を絵筆のように動かして自分の名前を書いてみたり、木の葉をマネしてヒラヒラと舞っ
てみたり、日々の生活も少しだけ視点を変えてみると実に様々なダンスに溢れています。
今回は親子グループと一般グループに分かれ、それぞれに世界で一つだけのダンス作品を
作ります。この機会に新しいコミュニティダンスの世界に触れてみませんか？ 踊った後は
きっと今までとは違った日常の風景が広がっているはずです。　　　　　　　　 櫻井ヒロ

※小学生は保護者同伴が必要
※中学生はお迎えが必要

小学５年生以上

2018
参加者
募集

※先着順。定員になり次第締め切り。
ダンスの経験は問いません。

ひとことでいうと、参加型ダンスのこと。コミュニティダンスは年齢も性別も職業も関係なく全てのものに開かれ、
だれもが創造的な関わりを通して楽しく、それぞれの個性を大事にする自由なダンスです。このワークショップでは、
皆さんのアイディアや感じたことを身体で表現し、作品を創り、来年3月に発表を行います。

コミュニティダンスとは



参加希望グループ

親子グループ 　   一般グループ
ふりがな 年齢 歳 ふりがな 年齢 歳

お子様氏名 参加者氏名性別 男   ・   女 性別 男   ・   女

ふりがな

保護者氏名

ふりがな 年齢 歳

保護者氏名 性別 男   ・   女

20代の大半をヨーロッパで過ごし、様々な
ソーシャルアートに触れる。2009年に子ど
もから高齢者、障がい者まで参加する教文
コミュニティダンス部を立ち上げ、ダンス部
員と共につくった作品を、劇場からグループ
ホームまで様々な場所で上演する。最近は札
幌では珍しい触れ合いと即興のダンス、コン
タクト・ インプロビゼーションのユニット

micelleをダンサーの河野千晶と結成し月１ワークショップやJAM、国内外のゲストを
呼んでの即興公演等を精力的に行っている。

10歳よりダンスを始め、幅広いジャンルを学
ぶ。20代でコンテンポラリーダンスに出会
い、以降作品を作り始める。北海道ダンスプ
ロジェクト公演「新たなる挑戦」では自身に
よる振付出演作品「雌の」が乗越たかお賞を
受賞。2016年の出産を機に親子で触れ合う
ダンスなど、新たな方向性を模索中。

櫻井 ヒロ
Hiro Sakurai

振付家・ダンサー

河野 千晶
Chiaki Kouno

振付家・ダンサー

ファシリテーター

全体スケジュール

札幌市教育文化会館（札幌市中央区北1条西13丁目） 親子、一般グループのいずれかの参加を選び、お申込みください。

親子、一般の2グループが、Ⅰ期、Ⅱ期を通して一つの作品を作りあげます。
Ⅰ期、Ⅱ期のWSの後には振り返り会を行い、次のWSにつなげていきます！

札幌市教育文化会館事業課

Ⅰ期1,000円（9/13にいただきます）
Ⅱ期1,000円（2/20にいただきます）
未就学児は無料。小中高生は500円。

会場

参加料

お問合せ

申込み

アクセス

日程　※Ⅰ期、Ⅱ期 を通した合計12日間のワークショップ（WS）です。

期間 月日 時間 会場

Ⅰ期 WS

9月13日（木）

14：00～16：00

18：30～20：30

リハーサル室A

9月15日（土） 研修室305

 9月17日（月祝） リハーサル室A

9月19日（水） リハーサル室A

9月21日（金） リハーサル室A

9月23日（日）
２グループ合同

一般：10：00～16：30
親子：13：30～16：30

リハーサル室A

Ⅱ期
WS

 2月20日（水）

14：00～16：00

18：30～20：30

研修室401

 2月22日（金） 研修室401

 2月24日（日） 研修室402

 2月27日（水） リハーサル室A

 3月 1 日（金） リハーサル室A（練習室A）

ショーイング  3月 ３日（日）
２グループ合同

一般：10：00～16：30
親子：13：30～16：30

リハーサル室A

コミュニティダンスワークショップ 応募用紙

振
り
返
り
会

WEB  http://micelle.jimdo.com

親子

親子

一般

一般

W
S

きりとり線

9/13～9/23

＜募集期間＞2018年７月25日（水）から受付開始
※先着順。定員になり次第締め切ります。

＜申込方法＞①郵便　②FAX　③窓口
※応募用紙にご記入の上、郵便またはFAXにてお申込みください。

〒060-0001　札幌市中央区北１条西13丁目
TEL 011-271-5822　FAX 011-271-1916
WEB  www.kyobun.org/

Ⅰ期
札幌市営地下鉄東西線「西11丁目駅」1番出口から徒歩5分。
JRバス・中央バス北1条西12丁目バス停から徒歩1分。
※お客様用駐車場はございません。公共交通機関をご利用ください。
車でお越しの際は、お近くの有料駐車場をご利用ください。

（第2・4月曜休）

振
り
返
り
会

W
S

2/20～3/3

Ⅱ期

・小学生が参加する場合は保護者の同伴が必要
・中学生が参加する場合はWS後にお迎えが必要

※18歳未満の方は、保護者の氏名もご記入ください。

※該当する欄に氏名をご記入ください。

住　所 〒　　　

電話番号
＜自宅＞

電話番号
＜携帯＞

Eメール
アドレス ワークショップの連絡に使用いたしますので、連絡可能なメールアドレスをご用意ください。※当館ドメイン『@kyobun.org』を受信できるように設定してください。

□ 撮影した写真を使用することに同意します。
撮影した写真及び映像等は、（公財）札幌市芸術文化財団が行う広報活動、事業報告のために使用し、これ以外の目的には使用いたしません。WS期間中に撮影した写真は、公演チラシほか
インターネット媒体（ホームページ、ブログ、Facebookページ、各種SNS）、及び、外部メディア（事業報告、新聞、テレビ、雑誌等）に使用させていただくことがございます。
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